TALLER PRESENCIAL

PLANTAS MEDICINALES

OBJETIVO DEL TALLER

Aprender las técnicas de recoleccién, secado, conservacion vy
almacenamiento de plantas medicinales, asi como sus diversos
usos terapéuticos y domésticos. Conocer los pasos de las distintas
preparaciones, tales como; aceite, esencias, infusidn, jabones y
alimentos. El programa se centrard en 12 especies reconocidas por el
Ministerio de Salud.

DIRIGIDO A

Personas interesadas en el uso de plantas medicinales con fines
terapéuticos y domésticos. No se requieren conocimientos previos.

METODOLOGIA

Clases presenciales en el Club de Jardines de Chile
Entrega de apuntes con pasos practicos a realizar
Al término de cada clase, los alumnos realizaran un preparado natural.

DURACION
2 clases de 3.5 horas cada una. Total 7 horas

CONTENIDOS PRINCIPALES

Historia de la fitoterapia, partes de una planta, formas de recoleccion,
tipos de secado y formas de uso (maceracidn, aceite esencial, tinturas,
hidrolatos, bafios, compresas, infusiones, decoccién, etc). Estudio de
plantas medicinales reconocidas por el ministerio de salud y de uso
comun. Aspectos agrondmicos y medicinales.

CONDICIONES GENERALES

El curso se realizarda con un minimo de inscritos. Si no se cumple esta
condicion, la fecha podra aplazarse o el curso cancelarse, con devolucién
total del dinero. Una vez iniciado, no se reembolsaran pagos por inasistencia
del alumno.

INSCRIPCIONES

Avda Bicentenario 3800, Vitacura, RM.
contacto@clubdejardinesdechile.cl
229537490 / 976665286
www.clubdejardinesdechile.cl

@clubdejardinesdechile

‘,’CLUB DE JARDINES DE CHILE
71 afos ensefando

DOCENTE

Susana Valenzuela
Ingeniero Agronomo, Diplomada en
Gestién de Calidad Agropecuaria e
Inocuidad Alimentaria, Paisajista del
Club de Jardines de Chile. Con mas de
15 afios de experiencia en Asesorias y
Gestién de Calidad Agropecuaria.

FECHA DE CLASES
28 y 30 de Septiembre de 2026

HORARIO
Lunes y miércoles
de 10:00 a 13:30 hrs

VALOR DEL TALLER
$78.000

Incluye materiales para preparados

10% de descuento para socios CICH
Tarjetas de crédito o débito
Transferencia bancaria




